
v 

 
 

 

 

 
 

NCF REGION SØR 

INVITERER TIL 

BANESAMLING I ODENSE, DK 

FOR 13-16 ÅR 

Når: 26-28.oktober 2018 
 

Hvor: Odense, Danmark 
 

Sportslig leder: May-Britt Våland (Sola CK) 
I tillegg er Tone Hatteland Lima (Team Hitec) 
med i trenerteamet. 

 

Organisator: Jannike Byberg (Stavanger SK) 
 

Hvem: Utøvere i alle grener i Region Sør, 13-16 år 
 

Treningstider: Fredag ettermiddag/kveld:   
 Ca 15:30-19:00 
 Lørdag formiddag:  
 Ca 09:00-12:00  
 Lørdag ettermiddag  
 Ca 16:00-19:00 
 Søndag morgen: 
 10:00-13:00 
 Detaljert program kommer. 
 Justeringer i tidene over kan 

forekomme. 
 
Banesykkel: Inkludert 

  



Egenandel: 1 300 kr – betales ved påmelding 
 
Påmeldingsfrist: 1.oktober 2018 (bindende påmelding) i  

Eq-timing. Er det ledige plasser etter denne fristen 
vil vi åpne for påmelding fra juniorer. 

 
Overnatting:  Odense sykkelbane 
Måltid (inkludert): Fredag: Middag 
 Lørdag: Frokost/Lunch/Middag 
 Søndag: Frokost/Lunch 
 
Transport (inkludert):  Buss fra Stavanger tidlig fredagsmorgen 
 Bussen gjør stopp på vei sørover ved behov i 

tillegg til stopp i Kristiansand for utøvere fra 
Agderfylkene. 

 Båt fra Kristiansand til Hirtshals fredag kl 08:00 
 Buss fra Hirtshals til Odense.  
 Retur fra Odense søndag ca 15:00 
 Båt fra Hirtshals kl 20:45  
 Ankomst Kristiansand 23:59 
 Busstransport Kristiansand-Stavanger 
 Stopp på vei nord ved behov. 
   
Program: Kommer 
Pakkeliste: Kommer 
Annet: Begrenset antall plasser.  
 Vær tidlig ute med påmelding.  
 
Lagledere/trenere:  Lagledere fra klubbene er selvfølgelig 
 velkommen til å delta på samlingen! Det er plass 

til 15 trenere/lagledere på bussen. 
Pris kr 1300,- dekker transport arrangert 
av Region Sør som beskrevet over. 
 

 Vennligst merk at overnatting/kost/losji og 
 eventuell leie av banesykler må organiseres og 

dekkes av den enkelte lagleder/trener grunnet 
kapasitetsbegrensninger ved velodromen. 
Grunnet begrenset overnattingskapasitet på 
banen i Odense, prioriteres ungdommen 13- 
16 år først. 

  
Spørsmål: Ta kontakt:  
 jfbyberg@icloud.com 
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