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Regionsting lgrdag 11. mars 2017

Sola Strand hotell




P: NCF
S Region Ser

Regionsting for sesongen 2016
NCF Region Sg¢r avholder arsmgte Igrdag 11. mars kl 13:00 pa Sola Strand hotell, Sola.

Dagsorden:

o Konstituering

— Godkjenne de fremmgtte representantene

— Godkjenne innkallelse, saksliste og forretningsorden

— Valg av dirigent og referent, samt 2 representanter til 3 underskrive protokollen
Beretning 2016

Regnskap 2016

Innkomne forslag og saker

Endring av styrets sammensetning

Endring av avholding av regionsting

Korrigering av lovnorm avhengig av to ovennevnte forslag
Forslag til lagskontingent og turritt7 for 2017

Budsjett 2017

Valg

Fullstendig sakliste og andre ngdvendige saksdokumenter med forslag er gjort tilgjengelige pa
http://ncfregionsor.no/ senest 1 uke fgr tinget. Dette er i tillegg sendt klubbene pa dere deres
registrerte epost-adresse i Sportsadmin.

Innkallingen ble annonsert pa Region Sgrs hjemmeside Igrdag 11. februar 2017 og i egen e-post til
klubber og lag i regionen fredag 10. februar 2017.
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Registrering av fremmgtte og godkjenning av fullmakter

Antall
Sum| stemme | Antall
berettiget matt Signatur
NCF Region Sgr (67/76) 8309
1|Arendal CC 488, 3
2|Birkenes IL Sykkel 53 1
3|Blindleia CK 70 1
4|Bogafiell SK 353 3
Bokn IL Nedlagt 27.02.2015 0 0|
5[Bokn Sykkelklubb 162 3
Brusand IL - sykkelgruppe Nedlagt 10.10.2016 4 0|
6|Bryne Cykleklubb 479 3
7|Bryne Triatlonklubb 107 2
8|Bykle IL Sykkel Tatt opp NCF 12.02.2016 0|
9|CK Haugaland 45 1
10[Dalane SK 204 3
11|Dirdal Idrettslag 18 1
12|Dglemo IL Sykkel 58 1
13|Falkeid IL Sykkel 33 1
14|Fevik OCC 74 1
15|Flekkefjord SK 21 1
16|Flekkergy CK 46 1
17|Froland Sykkelklubb 23 1
18|Gjerstad IL Sykkelgruppe 27 1
19[Grimstad SK 184 3
20|Hafrsfjord SK 132 2
21|Haugesund Triathlon Klubb 29 1
22|Hc &k Sykkelklubb 53 1
23|Haland’s Fgnix Tatt opp NCF 08.06.2016 0
24/(1dun IL Sykkel 6 1
25[Just IL 2 1
26|Klepp BMX 70 1
27|Klepp Cykle Club 382 3
28|Kristiansand Stud.IL Sykkel 6 1
29|Kristiansands Cykleklubb 606 3
30|Kvinesdal Sykkelklubb 194 3
31[Kvas IL - sykkel 22 1
32|Lund CK 70 1
33|Lyngdal Triathlon Sammensl&tt 12.05.2016 0 0|
34|Mandal CK 212 3
35|Nedstrand IL 5 1
36|Neerbg SK 136 2
37|Orstad BMX 68 1
38|Otra IL 84 1
39|Randaberg SK 112 2
40|Rennesgy Sykleklubb 97 1
41|Risgr CK 21 1
42|Ryfylke SK 104 2
43[Sandnes BMX 82 1
44|Sandnes Sykleklubb 1074 3
45[Sauda SK 87 1
46|SK FI - sykkelgruppe 12 1
47|SK Lyngdal & Omegn 119 2
48|Sola BMX 78 1
49|Sola Cykleklubb 302 3
50|Sola Triathlonklubb 138 2
51 SK 223 3
Stavanger Terrengsykkelklubb Nedlagt 04.10.2016 0 0
52| Stavanger TriaK Sykkel 15 1
5! IL Sykkel 25 1
54|Suldal SK 34 1
55|Sviland BMX 92 1
56|Sagne Cykleklubb 186 3
57| Tasta OSK 373 3
58| Trauma,IF 2 1
59| Tubakken Sykkelklubb 59 1
60| Tvedestrand OSK 34 1
61| Tveit IL 10 1
62| Valle IL - sykkelgruppe 5 1
63|Varhaug Sykkelklubb 28 1
64|Vegarshei IL Sykkel 46 1
65|Vennesla OCK 128 2
66/ Vigesaa SK 59 1
67|Vigrestad SK 192 3
68| Algard Cykleklubb 10 1
69|Aalgaard SSL Sykkel 36 1
NCF Region Ser (67/76) 8309 106
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1. Konstituering
1.1 Velkommen
1.2 Godkjenne de fremmgtte representantene

1.3 Godkjenne innkallelse, saksliste og forretningsorden

Forslag til forretningsorden:

e Arsmgtet ledes av den valgte dirigenten.

e Protokollen f@gres av den valgte sekreteeren.

e Ingen representant gis rett til ordet mer enn 2 ganger i samme sak. Med unntak for
innledningsforedrag settes taletiden til: 3 min. fgrste gang og 2 min. andre gang.

e Dirigent kan forkorte taletiden og sette strek for talelisten etter behov.

e Representanter som forlanger ordet til forretningsorden har 1 min. taletid.

o Alle forslag ma leveres skriftlig til dirigenten, og veere undertegnet med representantens navn.
Forslag kan bare fremmes i saker som star pa saklisten.Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake
og nye forslag ikke settes fram etter at strek er satt, eller saken er tatt opp til votering.

e Med unntak av lovendringer avgjgres alle vedtak og valg ved flertall av de avgitte stemmer.
Blanke stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt.

e | protokollen fgres det inn hvem som har hatt ordet i sakene, forslag og vedtak med antall
stemmer for og imot.

1.4 Valg av dirigent og referent, samt 2 representanter til a
underskrive protokollen
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2. Styrets beretning 2015

2.1 Organisasjon 2015

Styret
Valgt pa NCF Region Sgrs arsting 06.02.2016:
Leder: Terje Johnsen (Arendal CC)

Nestleder: Vidar Roskifte (Arendal CC)
Styremedlem: Jan Erik Johannessen, (Sola BMX)
Styremedlem: Anita Lunder (Stavanger SK)
Styremedlem: Cecilie Eliassen (Kristiansands CK)
Styremedlem: May Britt Valand, (Sola SK)
Styremedlem: Frank Dovland (Kristiansands CK)

Materialforvalter
Arstein Orstad, Sandnes BMX

Valgkomite

Tor Helge Skretting, Sola CK
Birger Sgrgaard, Arendal CC
Nils Tore Ekra, Kristiansand CK

NCF Ungdomsrepresentant
Vegard Gimre, Sola CK

Utvalg kommiszaerer

Tor Arne Oltedal, Sandnes SK (leder)
Turid Lindheim Nilsen, Sandnes SK
Vidar Roskifte, Arendal CC

Jan Erik Johannessen, Sola BMX

Koordinering av terminlisteoppsett - godkjenning av ritt EQ

Marton Digernes, Bryne CK
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Utvalg sportslig
May Britt Valand, Sola SK

Web-ansvarlig hjemmeside
Marton Digernes, Bryne CK

Lotteritilsynet - spill-ansvarlig
Birger Sgrgaard, Arendal CC
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Andre oppgaver og representasjon

Styret/funksjonsansvarlig har i forbindelse med andre prioriterte oppgaver/aktiviteter i tillegg oppnevnt
felgende personer for representere regionen eller selve representert pa fglgende:

Artic Race, Morgen dagens helter, Bodg 14.08

May Britt Valand, Sola CK (Hovedleder)
Espen Areskjold, SSS
Ole Edvard Wale, KCK

NCF Region Sgrs miljgsamling i Arendal 23.-25.10

May Britt Valand, Sola CK (Ansvarlig planlegging)
Cecilie Larsen, Kristiansand CK (Ansvarlig giennomfgring sportslig)
Terje Johnsen, Arendal CC (Organisatorisk ansvarlig)

Forbundstinget

e Tor Arne Oltedal
e Cecilie Eliassen
e Terje Johnsen

Regionsledermgter NCF

e 9.mai 2016 Gardermoen — May Britt Valand
e 22.november 2016 Gardermien — Terje Johnsen
e 10.februar 2017 Gardermoen — Terje Johnsen

Idrettskretsting

e Rogaland IK 9.april — Vidar B Sgrensen og Anita Lunder
e Vest-Agder IK 29.-30.april — Frank Dovland
e Aust-Agder IK 16.april — Vidar Roskifte
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2.2 Lag/klubber i Region Sgr

Aktivitetstall per klubb — totalt og fordelt pa alder og kjgnn

etstall IR
NCF Region S

NCF Region Ser (67/76)

Region Ser

GR09060003230  Arendal CC
GR09280001230  Birkenes IL Sykkel
GR09260025230  Blindleia CK
GR11020127230  Bogafjell SK
GR11450001230  Bokn IL
GR11450004230  Bokn Sykkelklubb
GR11190001230  Brusand IL - sykkelgruppe
GR11210023230  Bryne Cyklekiubb
GR11210038230  Bryne Triationkiubb
GR11460027230  CK Haugaland
GR11010018230  Dalane SK
GR11220001230  Dirdal Idretislag
GR09290002230  Dglemo IL Sykkel
GR11460001230  Falkeid IL Sykkel
GR09040066230  Fevik OCC
GR10040025230  Flekkefjord SK
GR10010203230  Flekkergy CK
GR09190014230  Froland Sykkelklubb
GR09110001230  Gjerstad IL Sykkelgruppe
GR09040019230  Grimstad SK
GR11030199230  Hafrsfiord SK
GR11060100230  Haugesund Triathlon Klubb
GR1

GR09010002230  Idun IL Sykkel
GR10010021230  Just IL
GR11200010230  Klepp BMX
GR11200031230  Klepp Cykle Club
GR10010118230  Kristiansand Stud.IL Sykkel
GR10010051230  Kristiansands Cykleklubb
GR10370031230  Kvinesdal Sykkelkiubb
GR10320001230  Kvas IL - sykkel
GR10010207230  Lund CK
GR10320026230  Lyngdal Triathlon
GR10020042230  Mandal CK
GR11460004230  Nedstrand IL.
GR11190021230  Neerbg SK
GR11200011230  Orstad BMX
GR09370003230  Otra IL.
GR11270022230  Randaberg SK
GR11420010230  Rennesgy Sykleklubb
GR09010030230  Riser CK
GR11330013230  Ryfylke SK
GR11020039230  Sandnes BMX
GR11020024230  Sandnes Sykleklubb
GR11350012230  Sauda SK

GRL SK pedal - lgruppe
GR10320022230  SK Lyngdal & Omegn
GR11240065230  Sola BMX
GR11240028230  Sola Cyklekiubb
GR11240078230  Sola Triathlonklubb
GR11030051230  Stavanger SK
GR11030: 0 Stavanger Ter
GR11030011230  Stavanger TriaK Sykkel
GR11460007230  Stegaberg IL Sykkel
GR11340020230  Suldal SK
GR11020053230  Sviland BMX
GR10180029230  Segne Cykleklubb
GR11030297230  Tasta OSK
GR09060061230  Trauma,IF
GR11200035230  Tubakken Sykkelklubb
GR09140050230  Tvedestrand OSK
GR10010078230  Tweit IL

GRO! 02230 Vale IL - sykkelgruppe
GR11190038230  Varhaug Sykkelklubb
GR09120002230  Vegérshei IL Sykkel
GR10140006230  Vennesla OCK
GR11140006230  Vigesaa SK
GR11190037230  Vigrestad SK
GR11220031230  Algérd Cyklekiubb
GR11220028230  Aalgaard SSL Sykkel

NCF Region Ser (67/76)

Tilsvarende tall fra aret viser 7.523 aktive medlemmer, men det er en feilkilde i at flere klubber ikke
hadde rapportert den gang.

Nedlagt 27.02.2015

Nedlagt 10.10.2016

Sammenslétt 12.05.2016

Nedlagt 04.10.2016
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Aktive medlemmer 2015

Sum 0-5 6-12
1779 38 519
101 0 10
5 0 0
20 0 0
103 2 14
0 0 0
54 3 24
0 0 0
98 0 1
24 0 0
7 1 9
41 1 10
6 0 0
18 0 4
10 0 0
0 0 0
3 0 0
4 0 0
1 0 0
3 0 8
31 0 9
30 0 37
5 0 0
17 0 0
2 0 0
0 0 0
9 0 47
80 0 0
0 0 0
125 0 8
60 2 2
8 0 0
0 0 0
0 0 0
64 0 11
1 0 0
19 0 5
12 4 26
16 0 2
17 0 0
15 0 0
3 0 1
26 6 6
5 5 40
259 0 62
32 0 0
2 0 0
48 0 6
17 0 36
48 0 32
50 2 7
47 2 19
0 0 0
2 0 0
10 0 0
10 0 1
18 8 53
33 2 8
37 0 0
0 0 0
10 0 2
6 0 0
0 0 0
4 0 0
3 0 0
21 0 0
14 0 0
9 0 1
50 0 8
1 0 0
5 0 0
1779 38 519

Menn
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Fordelt pa sykkelgren — alder og kjgnn
Aktivitetstall IR
NCF Region Sgr

Aktivitetstall fordelt p& gren Ant. Kvinner
grp. 05  6-12 1319 20-25 26-
230 Sykkel 24 135 207 88 1325
232 Bane 4 0 0 2 0 0
234 BMX 9 1 23 16 5 18
231 Landevei 58 7 61 102 51 797
235 Sykkelcross 6 1 2 4 3 10
233 Terreng 39 15 49 83 29 500
NCF Region Sgr 24 135 207 88 1325

6-12
519

209
153

149
519

Menn
13-19
543
0
68
273
7
195
543

Aktive medlemmer 2015

20-25
263

1

9

167

1

85
263

8309

404
4782
63
3056
8309
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2.3 Styrets oppgaver og aktiviteter

Interne arbeidsprosesser og utfordringer.
Det har veert avhold 4 styremgter i perioden og totalt 34 saker blitt behandlet:

#1 6. februar, Sandnes — konstituering
# 18. september, Arendal

#3 22. oktober, Solastrand

#4 7. januar, Kristiansand

| tillegg har epost blitt benyttet i behandling av saker utenom styremgtene. Leder har i tillegg hatt egne
mgter med enkelte av styrets medlemmer for avklaring og presisering av saker.

For enkelte saker gikk det lengre tid en forutsatt mellom tidspunktet fra beslutningene ble tatt til saken
var gjennomfgringt/Igst. Det foreligger dog gode forklaringer pa de fleste av disse forhold. Men siden
alle forhold ikke kom kjapt pa plass, har det pavirket driften av regionen.

2016 startet med Forbundsting i Bergen. Klubber fra region Sgr og fra styret var godt representert. De
stgrste sakene som ble diskutert var forbundets gkonomi, VM i Bergen og Velodromer.

Etter Forbundstinget er dette omrader som ogsa har opptatt leder ekstremt mye. Det har blant annet
medfgrt at NIFs lovutvalg har blitt involvert i to saker. NIFs lovutvalg er ogsa involvert i ny sak i starten
pa 2017.

Klubber
Totalt er det 69 klubber i regionen.

| 2016 ble to nye klubber etablert og fire klubber lagt ned. En av disse fusjonerte med en annen klubb.

Fglgende klubber er nye i 2016:
e Bykle IL Sykkel
e Haland’sFgnix sykkelklubb

Felgende klubber er lagt ned i 2016:
e Bokn IL Sykkel
e Brusand IL Sykkelgruppe
e Lyngdal og Omegn (fusjonert i Lyngdal Triatlon)
e Stavanger Terrengsykkelklubb

10
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Regionen har gitt arrangement stipend for barn- og ungdomsritt pa kr 15.000 til:
e Sgrlandets Petit GP (Grimstad SK og KCK)
e Rogaland 3-dagers (Stavanger SK)
o Neaerbg GP (Neerbg SK)

| tillegg har arranggrene av regionsmesterskapet i terreng og landevei mottatt kr 15.000 hver.

Eiendeler
Som en arv etter Rogaland CK har regionen na en utstyrspool som er lagret hos Arstein Orstad. Han
holder god opptelling av utstyret og sgrger for at utstyret til enhver tid er vedlikeholdt.

| tillegg star et EQ-timing tidtakersystem i Agder og et nytt er kjgpt inn i Rogaland i Igpet av 2016.

Turritt syveren.

En viktig inntektskilde for regionen er «Turritt syveren». Klubber som arrangerer turritt, ma betale inn
kr. 7,- pr. turritt deltaker til regionen. Andre regioner har satt et hgyere belgp. Tilbakemelding fra
klubber og lag tyder pa at ikke alle kjenner til ordningen. Det ble vedtatt pa regionstinget 31.01.2015 at
50% av midlene skulle brukes pa barn og ungdomsarbeid og 50% av midlene pa turrytteraktiviteter.

Det er ganske mange klubber som ikke har innbetalt denne avgiften. Varen 2017 vil bli brukt til
innkreve utestaende belgp.

Mange av de som ikke har betalt turrittavgiften papeker at dette er en frivillig avgift og viser til NCFs
lovutvalgs uttalelse i forhold til vedtak om noe lignende i NCF Region @st. Dette er feilaktig og
mistolkning av lovutvalgs uttalelse. Uttalelsen gar pa Region @st sin formulering og vedtaket som er
gjort der er formulert som «en avgift som skal kreves av turrytter». Saerkrets eller region kan ikke kreve
avgift direkte fra utgver.

Turritt syveren som NCF Region Sgr har, er en arranggravgift, og er lik Norges Skiforbunds avgift som
skikretsene krever inn fra arranggrene av skirenn.

Lagskontingent.

Lagskontingenten er ogsa en del av inntektskilden til regionen. Regionskontingenten er 50% av
forbundents lagskontingent for 2016.

11
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Mairittet.
Regionen star som teknisk arranggr av Mairittet. 8 klubber star som ansvarlig for giennomfgringen av
rittet.

| 2016 var det over 600 deltakere i Mairittet. Det ga et overskudd pa kr 29.000 til regionen, mens de 8
klubbene mottok til sammen kr 80.000.

Terminlisten.

Terminlisten er alltid en utfordring. Det a finne dato for arrangementene har alltid vaert en utfordring.
Marton Digernes patok seg oppgaven a lede terminlistemgtene i Sandnes/Rogaland og
Kristiansand/Agderfylkene. Han har ogsa laget terminliste oppsettet pa var hjemmeside.

Terminlistemgtene for Agder og Rogaland ble gjennomfgrt i desember og terminlisten begynner a bli
ferdig for sesongen 2017.

Regionmesterskapet i landvei 2017 arrangeres i Grimstad 20.-21.mai og regionmesterskapet 2017 i
terreng arrangeres i Kristiansand 9.september.

Miljgsamlingen.

Miljgsamlingen for ungdom i Arendal 28.-30. oktober var en suksess. En takk til May Britt som stod for
planleggingen. Ca. 45 ungdommer fra hele regionen deltok. Miljgsamlingen vil bli arlig. Det planlegges
samtidig a fa til premieutdeling av regions CUP pa neste samling.

Se regionens nettsider for utfyllende samlingsrapport.

Turritt.com & Syklingens venner

Regionen har hatt et tett samarbeid med turritt.com og Syklingens venner i Rogaland. Det kan se ut som

at tilbakegangen av turrittdeltakelse er noe mindre for ritt som inngar i turritt.com og blir involvert i
Syklingens venners aktiviteter. For 2017 gnskes dette utvidet til Agder-fylkene ogsa.

12
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Utmerkelser
Regionen har tradisjon i @ hedre utgvere som har vunnet:

Medalje/pallplass i et internasjonalt mesterskap som OL, VM, EM og Nordisk.
- Norgesmesterskap

Gjelder for klassene junior, U23, senior og master.
- Utgver mottar krystallvase og blomst.

For 2016 sa hedrer vi 21 forskjellige utgvere.

INTERNASJONALT MESTERSKAP - MEDALIJE

VM Gull U23 fellesstart: Kristoffer Halvorsen, KCK/Team Joker Byggtorget
VM Bronse K-Jr fellesstart : Susanne Andersen, SSK/Team Hitec Products
Erik Wegger (Sola Bmx) 1 plass NM og 2.plass Nordisk junior damer

Silje Fiskebekk (Sviland BMX) 1.plass NM, 1.plass Nordisk , 3.plass VM Junior
Marita Laksesvela (Sandnes BMX) 2.plass nordisk junior damer

Tonje Haga Idsg (Sviland BMX) 1. plass NM og 1.plass Nordisk 17 +

Kristine Bge (Sviland BMX) 2.plass nordisk 17 +

Irene Nerhus (Sviland BMX) 3.plass nordisk 17 +

Kristan Harr (Sandnes BMX) 1.plass NM og 1.plass Nordisk 17 +

NORSK MESTERSKAP - VINNER

Tore Navrestad (Sviland BMX) 1 plass NM elite menn

Hege Haga Idsg (Sviland BMX) 1.plass NM elite kvinner

NM Gull K-Jr Tempo, Fellestart, Gateritt: Susanne Andersen, SSK

NM Gull M-Jr Fellesstart; Joakim Kjemhus, SSS

NM Gull M-Sr Gateritt: Kristoffer Halvorsen, KCK/Team Joker Byggtorget
NM Gull K-Sr Lagtempo: Bryne CK (Tone Hatteland, Stine Borgli, Katrine Aalerud)
NM Gull M65-69 Tempo Kare Christoffersen, Kristiansand CK

NM Gull K-Sr Utfor: Hilde Straedet, Kristiansand CK

Herman Dahl, Kristiansands CK, NM Gateritt Menn Elite

NM pa tempo, gateritt og syklekross Susanne Andersen, Stavanger SK -.
Landevei fellesstart Hilde Hetland, Sandnes SK NM Master klasse K 40-44.
Terreng Downhill @yvind @stvedt, Kristiansand CK NM Master herrer

NM Terreng rundbane Hans Jgrgen Fiskadal, Kristiansand, Master

Dette vil bli levert til de respektive klubbene for overrekkelse til utgver. Henviser videre til sportslig
rapport.

13
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Fortsatt mye ugjort og mange utfordringer i 2017
Andre oppgaver som vil vere viktige fremover, er blant annet

utarbeide en SPD for Region Sgr — konkret handlingsplan per ar

jobbe med & bygge BMX anlegg i Agder fylkene

veere hgringsinstans for planer om idretts-/sykleanlegg i regionen

utarbeide opplegg for & gke sykleferdighetene for barn og ungdom i lag/klubber i
regionen samarbeid med skolene for gkt rekruttering

anskaffe mer til utstyrspoolen, spesielt knyttet til eventuell krav i forbindelse med ny
forskrift om & arrangere sykkelritt pa vei

fortsette med Miljgsamling — barn og ungdom

oppfordre lag/klubber til 2 samarbeide om Regionslag

prioritere kursvirksomhet; kommiserer og i forhold til ny forskrift for & arrangere
sykkelritt pa vei

delta med i Morgendagens helter

fortsette gi statte til kommisaropplaeringen og —bekledning

tildele regionsmesterskap

ta videre grunnlaget som er lagt for sportslig utvikling i regionen

14
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2.4 Sportslige rapporter

2.4.1 Sportslig rapport landevei

Gratulerer Kristoffer Halvorsen med VM-Gull U23!

2016 ROAD
WORLD CHAMPIONSHE ¢

.I

TISSOT

suIimano QATAR %

uci_cycling B tv.ucich
[

Kristoffer Halvorsen, KCK (Foto: KCK webside)

Arets store begivenhet fant sted under U23 VM fellesstarten 13 okt i Doha, Qatar hvor U23 landslaget
kjgrte eksepsjonelt profesjonelt og viste enorm kjgrestyrke som lag. Det var fantastisk a fglge siste del
av rittet hvor nordmennene tok ansvar og leverte sin spurtkanon til mallinjen. «Doffen» kunne gjgre det
han kan beste, a levere en spurt i verdensklasse noe som holdt til 8 hente hjem tittelen som
Verdensmester! Fantastisk gledelig for U23 herrelandslaget med stgtteapparat, men ikke minst for
Kristoffer selv, samt hans lag Team Joker Byggtorget, og ikke minst moderklubben Kristiansand CK.

15
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U23 VM-laget (Foto: NCF webside)

Susanne Andresen, Stava nger SK leverer en sterk sesong som siste ars junior hvor hun

spurtet inn til en flott bronse-medalje under VM fellesstart for K-Junior 14 okt. Susanne var stabil hele
sesongen og tok 3 podium plasser, samt ledet junior landslaget til en flott 5 plass for nasjoner i
historiens fgrste Nations Cup for Kvinner Junior!
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LANDEVEI

VM Gull U23 fellesstart: Kristoffer Halvorsen, KCK/Team Joker Byggtorget

VM Bronse K-Jr fellesstart : Susanne Andersen, SSK/Team Hitec Products

NM Gull K-Jr Tempo, Fellestart, Gateritt: Susanne Andersen, SSK

NM Gull M-Jr Fellesstart; Joakim Kjemhus, SSS

NM Gull M-Sr Gateritt: Kristoffer Halvorsen, KCK/Team Joker Byggtorget

NM Gull K-Sr Lagtempo: Bryne CK (Tone Hatteland, Stine Borgli, Katrine Aalerud)
NM Gull M65-69 Tempo Kare Christoffersen, Kristiansand CK

TERRENG
NM Gull K-Sr Utfor: Hilde Straedet, Kristiansand CK

Junior & Senior
Internasjonale topp 3 resultater Menn og Kvinner Jr-U23-Elite-Masters

World Tour Elite Menn

UCI ritt (WC-Nations Cup-UCI kat.)

Kvinner Junior Landslag — Susanne Andersen, Stavanger SK
e 2 plass Trofe da Morena — Piccolo, Italia, UCI - NC (Nations Cup)
o 3 plass Gent-Wevelgem, Belgia, UCI-NC
o 3 plass GC Albstadt-Frauen Etp., Tyskland, UCI — NC
o 1plassetp.3
e 3 plass VM Fellesstart, UCI-CDM

Menn Junior Regionslag
e Cottbuser Junioren Etp. Tyskland, UCI 2.1
Nr 1 Ungdomstrgyen og 6pl GC Thomas Ognedal, Stavanger SK

Nasjonale og Regionale resultater Menn og Kvinner Jr-U23-Elite-Masters
Norsk Mesterskap — Bodg

o Fellesstart NM Bronse K-Elite — Katrine Aalerud, Bryne CK *1 plass U23!
o Fellesstart NM Sglv M-Elite — Alexander Kristoff, Stavanger SK

o Fellesstart NM Bronse M-Elte — Kristoffer Halvorsen, Kristiansand CK

o Fellesstart NM Sglv M-U23 — Kristoffer Halvorsen, Kristiansand CK

o Fellesstart NM Bronse M-U23 — Markus Hoelgaard, Sandnes SK
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Fellesstart NM Gull K-Jr — Susanne Andersen, Stavanger SK
Fellesstart NM Gull M-Jr — Joakim Kjemhus, Sandnes SK
Tempo NM-bronse M-Jr — Even Flgystad, KCK
Lagtempo NM Gull Kvinner Elite — Bryne CK

o Tone H. Lima, Stine Borgli, Katrne Aalerud
Tempo NM Sglv Menn Elite — Andreas Vangstad, Kristiansand CK
Tempo NM Gull K-Jr — Susanne Andersen, Stavanger SK
Gateritt NM Bronse K-Sr — Janicke Gunvaldsen, Bryne CK
Gateritt NM Gull Menn Elite — Kristoffer Halvorsen, Kristiansand CK
Gateritt NM Sglv Menn Elite — Krister Hagen, Stavanger SK
Gateritt NM Gull K-Jr — Susanne Andersen, SSK

Foto/kilde Cato Karbgl / Norges Cyklefobund

Norsk Mesterskap Masters — Nesodden

Fellesstart NM Bronse M45-49 Einar Lode, Bryne CK
Fellesstart NM Sglv M50-54 Geir Henning Larsen, Bryne CK
Fellesstart NM Sglv K45-49 Siren B. Wulff, Kristiansand CK
Tempo NM Bronse M45-49 Einar Lode, Bryne CK

Tempo NM Gull M65-69 Kare Christoffersen, Kristiansand CK
Tempo NM Bronse K45-49 Siren B. Wulff, Kristiansand CK

Norges Cup Ranking

K-U23 nr 1 Katrine Aalerud, Bryne CK
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Region Sgr Mesterskap — Bokn SK, Rogaland

e Tempo Kvinner Junior (2)
o Gull — Susanne Andersen, Stavanger SK
o Sglv —Julie Fatnes, Sandnes SK
e Tempo Menn Junior (9)
o Gull - Even Flgystad, Kristiansand CK
o Sglv — Mathias Johannesen, Kristiansand CK
o Bronse — Emil S Svendsbg, Sandnes SK
e Tempo Kvinner Senior (3)
o Gull — Astrid Helen Njaerheim, Sandnes SK
o Sglv — Elise Andreassen, Sandnes SK *
o Bronse — Merethe Gabrielsen, Grimstad SK
e Tempo Menn Senior (15)
o Gull - Jone Ellingsen, Sandnes SK
o Sglv — Mathias Skjold, Kristiansand CK *
o Bronse — Hans Arne Kvingedal, Stavanger SK
o Fellesstart Kvinner Junior (2)
o Gull — Susanne Andersen, SSK
o Fellesstart Menn Junior (14)
o Gull —Kristjan Osaland, Sandnes SK
o Sglv — Arne Kalland-Olsen, Bokn SK
o Bronse — Jonatan Frgyland, Sandnes SK
o Fellesstart Kvinner Senior (3)
o Gull — Elise Andreassen, Sandnes SK *
o Sglv — Merethe Gabrielsen, Grimstad SK
o Bronse — Tiril H. Mohr, Bryne CK *
e Fellesstart Menn Senior (22)
o Gull —Hans Arne Kvingedal, Stavanger SK
o Selv — Mathias Skjold, Kristiansand CK *
o Bronse — Jone Ellingsen, Sandnes SK

* U23 Klassen

o Tempo Masters klassene (totalt 10 deltakere)
o M30-34 Gull — Magne Hatteland, Bryne CK
o M30-34 Sglv — Jon Petter Nordbg, Klepp CC
o M35-39 Gull - Eirik Mella, Sandnes SK
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M40-44 Gull — Espen Slemdahl, Kristiansand CK
M40-44 Sglv — Kristian Salg, Sagne CK

M45-49 Gull — Helmer Berre, Stavanger SK
M45-49 Sglv — Hans Erik Olsen, Sandnes SK
M50-54 Gull — Geir Henning Larsen, Bryne CK
M50-54 Sglv — Torbjagrn Obrestad, Bryne CK
M50-54 Bronse — Jarle Vorland, Bryne CK

o Fellesstart Masters (totalt 19 deltakere)

(0]

0 0 0o O 0o o0 o0 o0 O o O o o0 o

M30-34 Gull — Per Arvid Gimre, Sandnes SK
M30-34 Sglv — Sven Erik Haugland, Tasta og Omegn SK
M30-34 Bronse — Magne Hatteland, Bryne CK
M35-39 Gull — Lars Stangeland, Bryne CK

M35-39 Sglv — Sigurd Gimre, Sandnes SK

M35-39 Bronse — Kim Sgrensen, Tasta og Omegn SK
M40-44 Gull — Gert Olav Rege, Sandnes SK

M40-44 Sglv — Espen Slemdahl, Kristiansand CK
M40-44 Bronse — Kristian Salg, Segne CK

M45-49 Gull — Bernt Erland, Rennesgy SK

M45-49 Sglv — Bengt Enersgard, Sandnes SK
M45-49 Bronse — Helmer Berre, Stavanger SK
M50-54 Gull — Geir Henning Larsen, Bryne CK
M50-54 Sglv — Odd Kare Tennesen, Bryne CK
M55-59 Gull — Jan Ivar Nygaard, Sandnes SK
M55-59 Sglv — Hans Inge Rege, Bryne CK
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Foto/kilde Hans Faye / Bokn SK
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Ungdomsutvikling
Morgendagens Helter — 6 nasjoner med 12 lag (7 norske regionslag)

Amalie Lutro, SSK (Fotokilde: NCF webside/facebook)

«Med Arctic Morgendagens Helter-rittet gnsker vi a inspirere unge sykkeltalenter til 3 opprettholde
innsatsen, glgden og laeringsfokuset videre. Slik kan vi bidra til utviklingen av fremtidens sykkelhelter,
sier Cathrine Instebg, sponsorsjef i Statoil.»

A £a representere sin region er en zere og et steg videre mot sin drgm og store mal om & konkurrere i
verdenseliten som konkurranse syklist. Region Sgr har tradisjon a levere ar etter ar nye nasjonale- og
internasjonale ryttere fra ungdoms niva til profesjonelt niva. MHR er et flott innslag i denne utviklingen.
| ar kvalifiserte fglgende ryttere seg til Team Region Sgr: Mari Mohr (15), Amalie Lutro (16), Pernille
Feldmann (16) alle fra Stavanger SK, Julie Fatnes (18) Sandnes, SK. Eirik Lunder (17) og Thomas Ognedal
(17) fra Stavanger SK, Even Flgystad (18) Kristiansand CK, Joakim Kjemhus (18), Emil Svensdbg (18) og
Kristjan Osaland (18) alle fra Sandnes SK.

For andre ar pa rad var det jentene som viste vei. Kjempe flott innsats av 15-16aringene fra Stavanger
SK. De kjgrer smart og fglger godt med. | spurten er det Amalie som er raskest tett fulgt av Pernille pa 3
plass. Mari blir beste 15aring pa 9 plass. Dessverre ble det velt og DNF for Julie Fatnes. For guttene ble
det litt stang ut med tekniske feil og velt pa siste runden som gdela et topp resultat. Emil ble beste mann
pa 9 plass. Ny gvelse av aret var miks-stafett. 2 jenter og 2 gutter per lag. Hver rytter kjgrte en kort
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runde hver med veksling. Region Sgr var med i teten fra start og ble til slutt nr 3. Sammenlagt som lag
havnet vi midt pa treet og ble nr 6.

Region Sgr lagledere og M-Jr startfelt (Foto: T. Ognedal)

Region Cup landevei

En region cup for ungdom 13-16ar ble arrangert for andre gang i 2016 sesongen. Fglgende ritt var
tellende; Rogaland 3-etp, Naerbg GP, Sgrlandets PP, og Region Mesterskap (RM). RM gav dobbelt poeng
for a trigge status for a delta pa Regions Mesterskapet. Hovedmalet med cupen er a gjgre rittene i
regionen mer attraktiv for a skape stgrre deltakelse, som igjen gir en stgrre bredde og bedre
konkurranse utvikling. Utviklingen av lokale ritt for aldersbestemte var omtrent likt i 2016 som i 2015.
Det deltok 111 gutter og jenter fra 10-16ar i et eller flere av cup-rittene. (Jenter 18 og Gutter 93) #Totalt
nedgang pa 14 ryttere fra 2015, 13 gutter og 1 jente) Rytterne fordelt pa 81 ryttere fra Rogaland og 30
ryttere fra Agder.

En stor takk til arranggrene av rittene og gratulerer med flott innsats til alle ryttere og deres
stptteapparat. Vi haper a se dere alle og flere nye deltakere i 2017 sesongen!

Treningsfelleskap

Det jobbes ellers godt med rekrutteringsvennlige konkurranser som SSK innledet for noen ar siden med
sin UnoX cup. Gateritt serie hvor man kan sykle i den klassen man passer best mht erfaring, ferdighet og
fysisk kapasitet. Utrolig bra for de unge som har mye a lzere. Slike serier kjgres na ogsa pa Sgrlandet og
over boknafjorden. Pa treningssiden har fire klubber (Naerbg, Vigrestad, Sola og Sandnes) i Rogaland
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hatt et lite samarbeid over 3-4 treningshelger med fokus pa teknisk/taktisk trening. Dette er noe som
kan videreutvikles for hele regionen.

Region Cup-vinnere 2016

O O O O

2016 Region Cupmester K13-14 — Vilde Dirdal, Sandnes SK

2016 Region Cupmester M13-14 — Harald Olsen, Sandnes SK

2016 Region Cupmester K15-16 — Mari H. Mohr, Stavanger SK
2016 Region Cupmester M15-16 — Kristian Johansen, Stavanger SK

Ungdomsmesterskap — Region Midt (IL Sverre, Sykkel)

Tempo UM Bronse K-14 — Solveig Haugen, Bykle IL, Sykkel
Tempo UM Gull K-15 — Mari Hole Mohr, SSK

Tempo UM Gull K-16 — Amalie Lutro, SSK

Tempo UM Sglv M-14 — Magnus S@rbg, Gjerstad IL, Sykkel
Tempo UM Bronse M-14 — Oskar Johansson, Grimstad SK
Tempo UM Bronse M-15 — Sondre Slemdahl, Kristiansand CK
Fellesstart UM Bronse K-14 — Solveig Haugen, Bykle IL, Sykkel
Fellesstart UM Gull K-15 — Mari H. Mohr, Stavanger SK
Fellesstart UM Bronse K-16 — Amalie Lutro, Stavanger SK
Fellesstart UM Gull M-14 — Oskar Johannson, Grimstad SK
Fellesstart UM Sglv M-14 — Magnus Serbg, Gjerstad IL — Sykkel
Fellesstart UM Bronse M-15 — Sondre Slemdahl, Kristiansand CK

Nasjonal Ranking M/K 15-16

K15-16 Tempo nr 1 — Amalie Lutro, SSK
K15-16 Tempo nr 3 — Mari H. Mohr, SSK
K15-16 Fellesstart nr 3 — Amalie Lutro, SSK

Region Mesterskap / Ungdomsleker — Bokn SK, Rogaland

Tempo Kvinner 13-14 (3)

o Gull = Tuva Byberg, Stavanger SK

o Seglv— Solveig Haugen, Bykle IL, Sykkel

o Bronse — Vilde H. Dirdal, Sandnes SK
Tempo Menn 13-14 (14)

o Gull- Harald S. Olsen, Sandnes SK

o Seglv— PerS. Hagenes, Sandnes SK

o Bronse — Bjarte Gilje, Sandnes SK
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Tempo Kvinner 15-16 (5)

o Gull = Amalie Lutro, Stavanger SK

o Seglv— Pernille L. Feldmann, Stavanger SK

o Bronse — Mari H. Mohr, Stavanger SK
Tempo Menn 15-16 (11)

o Gull —Tobias Halvorsen, Kristiansand CK

o Seglv— Aleksander Halvorsen, Kristiansand CK

o Bronse — Sondre Slemdahl, Kristiansand CK
Fellesstart Kvinner 13-14 (2)

o Gull = Tuva Byberg, Stavanger SK

o S¢lv— Vilde H. Dirdal, Sandnes SK
Fellesstart Menn 13-14 (19)

o Gull - Felix Hegreberg, Stavanger SK

o Sglv— Harald Olsen, Sandnes SK

o Bronse —Sindre Stokkeland, Naerbg SK
Fellesstart Kvinner 15-16 (6)

o Gull= Amalie Lutro, Stavanger SK

o Sglv— Pernille L. Feldmann, Stavanger SK

o Bronse — Mari H. Mohr, Stavanger SK
Fellesstart Menn 15-16 (18)

o Gull— Aleksander A. Halvorsen, Kristiansand CK

o Sglv— Sondre Slemdahl, Kristiansand CK

o Bronse — Kristoffer Forus, Sandnes SK
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Utfor/Enduro syklist (Foto: KCK webside)

Junior & Senior

Internasjonale topp 3 resultater Menn og Kvinner Jr-U23-Elite-Masters
UCI ritt (WC-Nations Cup-UCI kat.)
Scandinavian Cup Downhill

e Nr 1 Hilde Straedet, Kristiansand CK

Nasjonale og regionale resultater Menn og Kvinner Jr-U23-Elite-Masters
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Norsk Mesterskap Masters Rundbane - Svelvik

e NM Bronse M-55-59ar — Jan Ivar Nygaard, Sandnes SK

Norsk Mesterskap Utfor — Hafjell

e NM Gull K-Senior — Hilde Straedet, Kristiansand CK
Norges Cup Ranking — Marathon
. M-Senior nr 3 Sondre Linstad-Hurum, Kristiansand CK

Masters Cup Ranking

e M-30-34 nr 1 Halvard Hofsmo, Kristiansand CK
e M-30-34 nr 2 Christian Coll, Grimstad SK

Masters Cup Ranking — Utfor
e Nr. 3 @yvind @stvedt, Kristiansand CK
Region Sgr Mesterskap — Vigrestad SK, Rogaland

e Rundbane XCO Kvinner Junior (2)
o Gull - Else Bratteland, Grimstad SK
e Rundbane XCO Menn Junior (6)
o Gull - Sindre R. H. Mohr, Stavanger SK
o Seglv— Simen Aalestad, Hafrsfjord SK
o Bronse — Ole-Christian Mellerud, Hafrsfjord SK
e Rundbane XCO Kvinner Senior (1)
o Gull = Tiril H. Mohr, Bryne SK
e Rundbane XCO Menn Senior (4)
o Gull- Thomas Neerland, Bryne SK
o Se¢lv— Thomas Byberg, Rennesgy SK
o Bronse — Kjetil Birkeland, Sandane SK
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Ungdomsutvikling

Region Cup terreng

En region cup for ungdom 13-16ar ble arrangert for andre gang i 2016 sesongen. Fglgende ritt var
tellende; Rogaland 3-etp, Neerbg GP, Sgrlandets PP, og Region Mesterskap (RM). RM gav dobbelt poeng
for a trigge status for & delta pa Regions Mesterskapet. Hovedmalet med cupen er a gjgre rittene i
regionen mer attraktiv for a skape stgrre deltakelse, som igjen gir en stgrre bredde og bedre
konkurranse utvikling. Utviklingen av lokale ritt for aldersbestemte var omtrent likt i 2016 som i 2015.
Det deltok 111 gutter og jenter fra 10-16ar i et eller flere av cup-rittene. (Jenter 18 og Gutter 93) #Totalt
nedgang pa 14 ryttere fra 2015, 13 gutter og 1 jente) Rytterne fordelt pa 81 ryttere fra Rogaland og 30
ryttere fra Agder.

En stor takk til arranggrene av rittene og gratulerer med flott innsats til alle ryttere og deres
stgtteapparat. Vi haper a se dere alle og flere nye deltakere i 2017 sesongen!

Region Cup-vinnere 2016

2016 Region Cupmester K13-14 —
2016 Region Cupmester M13-14 —
2016 Region Cupmester K15-16 —
2016 Region Cupmester M15-16 —

o O O O

Ungdomsmesterskap — Svelvik

e Rundbane XCO UM Bronse M-14 — Magnus Sgrbg, Gjerstad IL, Sykkel
e Rundbane XCO UM Sglv K-16 — Siri A. Hodnesdal, Hafrsfjord SK

Region Mesterskap / Ungdomsleker — Vigrestad SK, Rogaland
e Rundbane XCO Kvinner 13-14 (1)
o Gull —Tuva Byberg, Stavanger SK
e Rundbane XCO Menn 13-14 (12)
o Gull - Stian Fredheim, Kristiansand CK
o S¢glv—Harald S. Olsen, Sandnes SK
o Bronse — Bendiks Aksnes, Vigrestad SK
e Rundbane XCO Kvinner 15-16 (4)
o Gull - Siri A. Hodnesdal, Hafrsfjord SK
o Sglv— Mari H. Mohr, Stavanger SK
o Bronse —Dorthe Larsen, Dalane SK
e Rundbane XCO Menn 15-16 (6)
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o Gull- JgranS. Haland, Vigrestad SK
o Seglv— Kjell Ingvar Sandsmark, Dalane SK
o Bronse — Henning Haugstad, Vigrestad SK

2.4.3 Sportslig Bane

NM Bane 2016 — arrangert i Odense, Danmark
http://www.sykkelfestival.no/bane-nm/eldre-resultater/

K-Junior nr 1 i fglgende enkelt gvelser for Pernille Feldmann, Stavanger SK
2000m individuell forfglgelse

Scratch race

Keirin

Poenglgp

Eliminasjonslgp

NM Omnium K-Junior nr 1 (Gull) Pernille Feldmann, Stavanger SK
500m Time Trial — Sglv

K-Senior Tone Hatteland, Bryne CK — Team Hitec, tok noen sglv og bronse medaljer
3000m individuell forfglgelse — Bronse

Scratch race — Sglv

Keirin — Sglv

Poenglgp — Sglv

Eliminasjonslgp — Sglv

Sprint - Bronse

NM Omnium nr 2 (Sglv) K-Senior Tone Hatteland, Bryne CK
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2.4.4 Sportslig Rapport BMX

Arestes Stor begivenhet fant sted under VM i BMX i Colombia. Hvor fgrste ars junior rytter Silje
Fiskebekk fra Sviland BMX sykle inn til en sterk 3.plass. Fantastisk prestasjon og Dette var den fgrste
kvinnelige VM- medaljen i BMX noensinne. | tillegg er hun bare fgrstearsjunior, og begge foran henne
var et ar eldre..Hun viser at hun behersker mesterskapsformatet Supercross og har en spennende
fremtid foran seg.

2016 B
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EM, VM, EuropaCup og VerdensCup

Region kan ogsa vise til sterke resultater i EM og Europacupen. Spesielt i arest tredje og fjerde runde i
EuropaCupen. Dere bade Tore Navrestad og Silje Fiskebekk (Sviland BMX) sikret pallplass etter sterke
prestasjoner. Ellers kan vi nevne en 6 Plass pa Silje Fiskebekk i EM og 10 plass til Tore Navrestad etter en
noe uheldig start i semifinalen. Verdt a nevne er Mathias Neerland (Sviland BMX), som syklet inn til en
5.plass i gutter 16 ar (EM. Han er junior neste ar og det blir spennende a fglge!

| verdenscupen fikk Tore Navrestad en meget sterk 6 plass i Supercross Final | Manchester. Dette var
hans fgrst store final blant de beste rytterne i verden . Aretes Stgrste begivenhet for Tore var OL
deltakelsen i RIO. Selv om malet er OL i tokyo 2020 sa var dette nyttig erfaring og ta meg seg videre. Det
endte med & ble utslatt i innledende runder.

2016 har veert bra ar for BMX sporten. Selv om sporten fortsatt er relataivt liten her i Region og
rytterene var er forsatt i ung alder klarer vi & hevde oss blant verdens beste ryttere. Det blir spennende
a fglge vare ryttere i arene som kommer.
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Resultater 2016:

Nasjonalt sa gjorde rytterne fra Region Sgr det veldig sterkt i bade NM som ble avholdt i Aremark-
Halden og i Norges cupen totalt.

Regions Cup ble for fgrste gang avholt i 2016. Med totalt 5 runder.

Region Mesterskapet 2016 ble avholdt pa Klepp BMX.

Norgesmesterskap BMX 2016 Aremark

Elite menn:
1. plass Tore Navrestad - Sviland BMX

Junior menn:
1. plass Erik Wegger - Sola BMX

Elite damer
1:plass Hege Haga Idsge - Sviland BMX

Juinor Damer:
1.plass Silje Fiskebekk — Sviland Bmx

2.plass Marita Laksesvela — Sandnes Bmx

Norges Cupen sammenlagt 2016:

Elite Menn:
2.Plass Lars Ole Hetland — Sola Bmx

Junior Menn:

1.plass Erik Wegger - Sola BMX

2. plass Odd Espen Kjellesvig -Sviland BMX
3.plass Martin Normark — Orstad Bmx

Elite damer.
1.plass Irene Nerhus -Sviland BMX
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Junior Damer:
1.plass Silje Fiskebekk — Sviland Bmx
2.plass Marita Laksesvela — Sandnes bmx

Nordisk Mesterskap Finland Helsinki.

Elite Damer:
1.plass Hege Haga Ids@ - Sviland BMX

Junior Damer:
1.plass Slije Fiskebekk — Sviland Bmx
2.plass Marita Laksesvela — Sandnes Bmx

Junior Menn:
2.plass Erik Wegger — Sola BMX

Regions Cup 2016

Elite menn:
1: Tore Navrestad — Sviland BMX

Junior menn:
Erik Wegger — Sola BMX
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3. Regnskap

NCF Region Ser
Resultatregnskap
Regnskap 2016 Budsjett 2016 Regnskap 2015

Driftsinntekter
3410 - Momskompensasjon 50 531,00 30 000,00 29 352,00
3420 - Tilskudd idrettskretser 45 740,00 25 000,00 28 200,00
3400 - Andre tilskudd - 10 000,00 -
3442 - Tilskudd NCF - Morgendagens helter 5 000,00 - -
3900 - Refusjon tapt utstyr 4 640,00 - -
3910 - Deltakeravgift 29 797,50 - 7 000,00
3920 - Arskontingenter 134 250,00 120 000,00 205 750,00
3930 - Startkontingenter Syveren 120071,00 150 000,00 156 093,00
3931 - Startkontingent Mairittet 188 505,03 200 000,00 205 864,34
3960 - Bingomidler 55 490,00 45 000,00 45 254,00

Sum driftsinntekter

634 024,53 580 000,00 677 513,34

Driftskostnader

Varekostnad
4200 - Bekledning, utstyr
4300 - Stevneutgifter-rittutgifter
4350 - Samlinger - seminarer
Sum Varekostnad
Lgnnskostnader

19 039,00 25 000,00 118 918,50
54 692,84 100 000,00 69 603,13
43 273,23 177 000,00 37 224,02

117 005,07 302 000,00 225 745,65

5001 - Honorar instrukterer 3 000,00 - -
5330 - Godtgjerelse til styret - - 2 000,00
Sum Lennskostnader 3 000,00 - 2 000,00
Andre driftskostnader
6490 - Leiekostnader 21 000,00 20 000,00 18 000,00
6510 - Innkj@gp utstyr 97 286,75 40 000,00 505 283,70
6650 - Data 30 287,50 20000,00 24 000,00
6700 - Revisjonshonorar 12 000,00 - -
6710 - Regnskapshonorar 14 381,00 15 000,00 29 595,00
6780 - Lenn selvstendig naeringsdrivende 7 313,00 - -
6860 - Mateutgifter 23 274,46 25 000,00 18 018,60
6890 - Andre kontorkostnader 114151 5 000,00 2883,30
6940 - Porto 1166,00 2 000,00 -
7140 - Reisekostn. ikke oppg.pliktig 47 097,10 50 000,00 3941762
7420 - Gaver og premier 47 173,00 50 000,00 49 441,60
7452 - Dommerhonorar 1 000,00 10 000,00 1200,00
7455 - Tilskudd klubber 150 000,00 L 35 000,00
7510 - Forsikring 3 760,00 5 000,00 3 649,00
7770 - Bankgebyr - 1 000,00 150,00
7790 - Andre kostnader 35 000,00
7830 - Tap pa fordringer - - 749,00
Sum andre driftskostnader 456 880,32 278 000,00 727 387,82
Sum dri d 576 885,39 580 000,00 955 133,47
Driftsresultat 57 139,14 - -277 620,13
Finansposter
8040 - Renteinntekter 2093,78 - 3742,62
Finanskostnader - - -
Sum finansposter 2093,78 - 3742,62
Arsresultat 59 232,92 - -273 877,51
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NCF Region Se¢r
Balanse

Eiendeler

Omligpsmidler
Fordringer
1500 - Kundefordringer
1740 - Forshuddsbet kostnader

Sum fovdnngér

Bankinnskudd, kontanter
1920 - Bank 3201.05.08532
1930 - Bank 3250.24.7277(
1940 - Bank 1503 43.6884¢
1950 -

ank 3000 24.26036

S\;m Bvarnkin’nskudd, konlanterm '

2016 2015

150 978.00

Sum eiendeler

Egenkapital og gjeld

Annen egenkapital

2050 '
2050 - tgenkzpita

Sum annen e

Kortsiktig gjeld

2400

randorgjeld

2990 - A

Sum Kortsiktig gjeld

Sum Gjeld

Sum egenkapital og gjeld

1578,00
oo AO2550.00.
176 067.96 74 861.8
104 001,86 11 812,02
351232.53 293 928,85
631302,35 580 698,33
73323333
976 790,84
273 877,51
o 702 913,33
14 946.5( 30 320.00
6 765,6(
2171210 30320,00
~ 21712,10 30320,00
783 858,35 73323333

5

Arendal, 2002 2017

Tarie Johnsen

Styreleder

Ko

Erank Dovidnd

Styremedlem

Uidp A7 Mo o

Vidar Roskifte 7 Jan Erik Johannessen

Nestleder Styremediem

o o éau)iaggn, -s

Anita Lunde lie Eliassen

Styremedlern Styremedlem
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NCF Region Sgr
Noter

Note 1

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med Regnskaps- og revisjonsbestemmelsene for sma
organisasjonsledd tilknyttet NIF.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld
Regnskapet er fgrt etter regnskapsprinsippet. Dette innebaerer at inntekter er registrert i den
periode de er inntjent og utgifter er registrert i den periode de er palgpt.

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk, er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er
klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er klassifisert som
omlgpsmidler. Ved klassfisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er tilvsvarende kriterier lagt til
grunn.

Anleggsmidler er vurdert til anksaffelseskost, men ikke til hgyere verdi enn gjelden knyttet til
anleggsmidlet. Dersom virkelig verdi av anleggsmidler er lavere enn balansefgrt verdi og
verdifallet forventes ikke & vaere forbigdende, er det foretatt nedskrivning til virkelig verdi.
Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives linezert over den gkonomiske
levetiden men minst med et arlig belgp som tilsvarer nedbetalingen av langsiktig gjeld tilknyttet
anlegget. Omligpsmidler er vurdert til laveste av anskaffelseskost og fremtidig salgsverdi
fratrykket salgskostnader. Annen langsiktig gjeld og kortsiktig gjeld er vurdert til palydende belgp.

Eiendeler og gjeld i utenlandsk valuta
Pengeposter i utenlandsk valuta er i balansen omregnet til balansedagens kurs.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfgrt i balansen til palydende etter fradrag for
avsetning til forventet tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de
enkelte fordringene.

Bankinnskudd, kontanter o.l.
Bankinnskudd, kontanter o.l. inkluderer kontanter, bankinnskudd og andre betalingsmidler med
forfallsdato som er kortere enn tre maneder fra anskaffelse.

Korrigeringer og omklassifiseringer

Rogaland Krets har fgr sammensldingen hatt som prinsipp a aktivere driftsmidler avskrive disse
over antatt levetid. Etter sammensldingen har en valgt a fglge NIF sine regnskapsprisipper slik at
tidligere ars aktiverte driftsmidler er i 2015 blitt kostnadsfgrt med kr 284 030.

Inntektsfgringsprinsipper

Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsf@res nar de er opptjent.

Sponsorinntekter inntektsfgres over avtaleperioden.

Barteravtaler inntektsfgres pa grunnlag av de mottatte verdier i den perioden verdien mottas.
Motsvarende kostnader blir kostnadsfgrt i samme periode.

Periodiseringsregler

Utgifter kostnadsfgres i samme periode som tilhgrende inntekt

For prosjekter som har gremerkede midler der aktiviteten ikke er fullfgrt ved periodens utlgp,
foretas det inntektsavsetninger.

Ansatte
Regionen har ingen Ipnnet ansatte og dermed ingen honorarer.

Note 2

Tilskudd idrettskretser
Aust-Agder - saerkretstilskudd 29 200
Rogaland - elevtime/adm.tilskudd 16 540

Sum 25740 3 8




oD

Eiendeler

NCF
Region Sor

Eiendel Region Sgr (inkl. eiendeler fra AACK og RCK), 20.11.2016

Beskrivelse 'Antall | Kommertar

Flagg | 4 | Hvit

Flagg 2] | Grgnn

Flagg [ 3] | Red/hvit rute

Flagg 41 TGul

Flage | 374 | Red

Sum flagg | azal

skilt 5] | "Sykkelritt pagar” sma

Skilt 14 | "Sykkelritt pagar" medium
Skilt | 6 "Sykkelritt pagar” type plakat med stativ
skilt ) ] "Sykkelritt pdgar" type magnetband
Skilt ' 1 12] | Trafikkskilt: Annen fare (I). Undertekst: "Sykkelritt pagar"
Skilt ) 45 | Distanse -

Skilt |26 [ Pilrett ferm

Skilt [ 29| " Pil til hgyre i
Skilt ) T38| | Piltil venstre

Skilt 6| Pil til hayre, passer pa kjegler
skilt o 6 Pil til ventre, passer pa kjegler
Sum skilt ) | 7196

Trafikk kjegler ) I | 40

Trafikk spyler : [ 15

Franske gjerder | | 971

Salgs- og dommervogn 3

Polstring T 20 Tillyktestolper og lignende
Container ' | 2| 1stk20 og1stk 10’

Partytelt 21 3x3 meter

Sekketralle 2

Slegge I I I

Spett | | 1

Vifteovn 1:

Aggregat | 1i

Orange blink til bil | I 10|

Megafon I 1 1|

Klokker ! I 4

Vester | 214

Medaljer | | 0 Mai rittet, ny type bestilt 1400 stk
Medaljer | 115 RMU13

Medaljer | | 80/ RMgull

Medaljer | | 80 RM sglv

Medaljer | 80/ RM bronse

Sikkerhetsnaler : 5000

Slangetrommel med tau | | 2z

Skijgreledening, snelle } | 3

Pengeskrin I 1

Vannkanne ] 14|

Seppelsekk stativ ‘ | 4

Fleecevest 3] StrS-XXL

Fleecejakke 4] StrS-XXL

Ytterjakke 3| StrS-XXL

Tennis trgye ‘ 2| StrS-XXL

Skjorter dame og herre I 12| Dame str S-XL, herre str M-XXL
Dommercaps I 8

Sykkelmaler 1 Hos Tour des Fjords

Malfoto o 1 Lagret hos Bjarte Eikds
Quicktiming tidtakerutstyr 1 Aust-Agder CK T

Tap 7 stoler og 1 vognlas

Materialforvalter Arstein Orstad, tif 90556179
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Al KNUDSEN T
REVISJON AS Gira: 2601 17 56826

E-post: pestokrevisjon.ne
Orgnr/Rev. Nr. 991 403 701 MVA
Registrert revisjonsselskap
Autorisert regnskapsforerselshkap

Til drsmatet i
Norges Sykkelforbund Region Ser

UAVHENGIG REVISORS BERETNING
Uttalelse om revisjonen av drsregnskapet

Kanklusjon

Vi har revidert foreningen Norges Sykkelforbund Region Ser sitt drsregnskap som viser et overskudd
pd kr 59 233. Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2016, resultatregnskap for
regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til drsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter vir mening er det medfalgende drsregnskapet avgitt | samsvar med lov og forskrifter og gir et
rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31_ desember 2016, og av dets resultater for
regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler o god regnskapsskikk
i Morge.

Granmlag for konklusjonen

Vi har gjennomfar revigjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Morge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene {15A-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse
standardene er beskrevel i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av drsregnskapet. Vier
uavhengige av selskapet slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt vire evrige etiske
forpliktelser | samsvar med disse kravene. Etter viir oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig
og hensikismessig som grunnlag for vir konklusjon.

erig informasjorn
Styret er ansvarlig for pvrig informasjon som i dette tilfellet laun er drsberetningen.

Vir uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke ovrig informasjon, og vi attesterer ikke den
ovrige informasjonen.

I forbindelse med revisjonen av Arsregnskapet er det vir oppgave i lese ovrig informasjon med det
formal & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom avrig informasjon og
drsregnskapet, kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen, eller hvorvidt den tilsynelatende
inneholder vesentlig feilinformasjon. Dersom vi hadde konkludert med at den evrige informasjonen
inneholder vesentlig feilinformasjon er vi plagt & rapportere det. Vi har ingenting & rapportere i sl
henseende,

Styrets ansvar for drsregnskaped
Styret er ansvarlig for i utarbeide drsregnskapet i samsvar med lov og forskrifter, herunder for at det

gir et remvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Styret er
ogs4 ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nadvendig for 4 kunne utarbeide et drsregnskap
som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil,

Medlem i Den norske Revisorforening
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Ved utarbeidelsen av drsregnskapet mé ledelsen ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn
for drsregnskapet s lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisionen av drsregnskapet

Wit mil er & oppné betryggende sikkerhet for at drsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fielge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgi en revigjonsberetning
som inneholder vir konklusjon. Betryggende sikkerhel er en hey grad av sikkerhet, men ingen garanti
for at en revisjon utfiart i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder [SA-ene,
alltid wil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppstd som falge av
misligheter eller utilsiktede feil, Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller
samlet med rimelighet kan forventes & pdvirke ekonomiske beslutninger som brukerne foretar basert

pa Arsregnskapet.

et henvises til hitps:/irevisorforeningen nofrevisjonsberetninger som inncholder en beskrivelse av
revisors oppgaver og plikter.

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte omfanget av revisjonen og til hvilken tid
revisjonsarbeidet skal utfiares, Vi utveksler ogsa informasjon om forhold av betydning som vi har
avdekket i lapet av revigjonen, herunder om eventuelle svakheter av betydning i den interne
kontrollen,

Uttalelse om avrige lovmessige krav
Konklusjor om drsheremingen
Basert p& viir revisjon av drsregnskapet som beskrevet ovenfor, mener vi at opplysningene i

firsheretningen om drsregnskapet og forutsetningen om fortsatt drift er konsistente med drsregnskapet
og i samsvar med lov og forskrifter.

Konklusjon om regisirering og dokumeniasjon

Basert pll vir revisjon av frsregnskapel som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet
nadvendig 1 henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
wAttestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjony, mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til & sarge for ordentlig og oversikilig
registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsepplysninger i samsvar med lov og god
hokfaringsskikk 1 Morge.

Arendal, 24. februar 2017
@ygarden & Knodsen Revisjon AS

( s ii Ay e "'/ s
hristian Knud.sen

Registrert revisor
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4. Innkomne forslag og saker

4.1 Sammensetning av styret

Forslagstiller:
Regionstyret

Forslaget:
e Antall styremedlemmer endres fra 7 styremedlemmer og 2 varamedlemmer til 5
styremedlemmer og to varemedlemmer.
e Alle tre fylkene skal ha minst ett medlem i regionstyret
o Ingen sykkelgrener har «fast plass» i styret

Bakgrunn:

Regionen ble etter en regionaliseringsprosess startet i 2016 med et interimsstyre. Arene 2015 og 2016
har regionstyrene blitt valgt under ordinaert regionsting. | hele perioden har det veert 7 styremedlemmer
med 2 varamedlemmer. Det skulle vaere 2 representanter fra hvert fylke (totalt 6 representanter) og i
tillegg en representant for BMX.

Erfaringen er at dette er en svaert krevende sammensetning nar kjgnnssammensetningen skal
overholdes. | tillegg er det svaert vanskelig 8 samle 7 styremedlemmer i tillegg til at det er
kostnadsdrivende. Styret opplever heller ikke at det er riktig at kun en sykkelgren skal ha fast plass i

styret. Vi har mange andre aktive sykkelgrener i tillegg til BMX.

Alle styremedlemmer stiller sine plasser til disposisjon for a fa gjennomfgrt forslaget, ogsa de som ikke
er pa valg.

Regionens lovnorm endres i trad med forslaget.
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4.2 Regionsting annet hvert ar

Forslagstiller:
Regionstyret

Forslaget:
Regionstinget gjennomf@res annet hvert ar, arene mellom forbundstingene.

Bakgrunn:
Det er ressurskrevende a gjennomfgre regionsting hvert ar. | henhold til gjeldende lovnorm er det fult
mulig & avholde regionsting annet hvert ar.

Ved a gjennomfg@re regionstinget annet hvert ar og mellom forbundstingene vil nytt regionstyre ha god
tid til 3 sette seg inn i regionens saker og eventuelt fronte disse pa best mulig mate pa forbundstinget.

Regionens lovnorm endres i trad med forslaget.

43



Region Ser

4.3 Endring av regionens lov

Forslagstiller:
Regionstyret

Forslaget:
Lovnormen foreslas endret i trad med foreslatte forslag om styret sammensetning og gjiennomfgring av
regiontinget.

Hvis de to ovennevnte forslagene ikke vedtas trekkes dette forslaget.

Bakgrunn:
Se vedlagt eget dokument om forslag for ny korrigert lovnorm.
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5. Forslag til kontingenter og avgifter 2017

5.1 Lagskontingenter

Styret foreslar uforandret kontingent for sesongen 2017 pa kr 1.750. Styret foreslar at regionen
fakturer dette selv ut til klubbene.

5.2 Turritt 7’er
Styret foreslar uforandret Turritt 7’er for 2017.

Styret foreslar ogsa en klargjering at den faktureres arranggrer og er basert pa antall pameldte til
et turritt.

Videre foreslas at Turritt 7’er brukes med 1/3 til barn og ungdom, 1/3 til kjep av utstyr og 1/3 til
aktiviteter for turrytterne.
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6. Budsjett 2017

NCF Region Sgr
Resultatregnskap

Forslag Budsjett 2017 2016 2015

Driftsinntekter

3410 - Momskompensasjon 25 000,00 50531,00 29352,00

3420 - Tilskudd idrettskretser 45 000,00 45 740,00 28 200,00

3400 - Andre tilskudd 0

3442 - Tilskudd NCF - Morgendagens helter 0 5000,00

3900 - Refusjon tapt utstyr 0 45640,00

3910 - Deltakeravgift 25 000,00 29797,50 7000,00

3920 - Arskontingenter 120 000,00 134 250,00 205 750,00

3930 - Startkontingenter Syveren 100 000,00 120071,00 156 093,00

3931 - Startkontingent Mairittet 150 000,00 188 505,03 205 864,34

3960 - Bingomidler 35 000,00 55 490,00 45 254,00
Sum driftsinntekter 500 000,00 634024,53 677513,34
Driftskostnader
Varekostnad

4200 - Bekledning, utstyr 25 000,00 19039,00 118 918,50

4300 - Stevneutgifter-rittutgifter 25 000,00 Eeq+rittleder-Mairittet v/SSK (15'+5') 66 886,84 69 603,13

4350 - Samlinger - seminarer 70 000,00 wmiljgsamling 25'+jentesamli 25', U6-20", 4327323 37224,02
Sum Varekostnad 120 000,00 129 199,07 225 745,65
Lgnnskostnader

5001 - Honorar instruktgrer 0 3000,00

5330 - Godtgjgrelse til styret 0 2000,00
Sum Lgnnskostnader 0 3000,00 2000,00
Andre driftskostnader

6490 - Leiekostnader 20 000,00 21000,00 18 000,00

6510 - Innkjgp utstyr 50 000,00 97 286,75 505 283,70

6650 - Data 15 000,00 30287,50 24.000,00

6700 - Revisjonshonorar 10 000,00 12 000,00

6710 - Regnskapshonorar 15 000,00 14 381,00 29595,00

6780 - Lgnn selvstendig naeringsdrivende 10 000,00 7313,00

6860 - Mgteutgifter 25 000,00 23 274,46 18 018,60

6890 - Andre kontorkostnader 1 500,00 1141,51 2883,30

6940 - Porto 1500,00 1166,00

7140 - Reisekostn. ikke oppg.pliktig 45 000,00 47097,10 39417,62

7420 - Gaver og premier 40 000,00 47 173,00 49 441,60

7452 - Dommerhonorar 0 1000,00 1200,00

7455 - Tilskudd klubber 100 000,00 RM-2x10', RM-BMX 5, Etapp 3x10', Mai 8x 150 000,00 35 000,00

7510 - Forsikring 5000,00 3760,00 3 649,00

7770 - Bankgebyr 1 000,00 150,00

7790 - Andre kostnader 20 000,00 eq-timing kurs

7830 - Tap pa fordringer 0,00 749,00
Sum andre driftskostnader 359 000,00 456880,32  727387,82
Sum driftskostnader 479 000,00 589079,39 95513347
Driftsresultat 21 000,00 4494514  -277620,13
Finansposter

8040 - Renteinntekter 0 209378 374262

Finanskostnader 0

Sum finansposter 0 2093,78 3742,62
Arsresultat 21 000,00 4703892  -273877,51
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7.Valg

7.1 Valgkomiteens forslag legges fram pa regionstinget

7.2 Representanter til NCF Fellesmgte 18.mars 2017

7.3 Styrets innstilling til ny valgkomite legges fram pa regionstinget
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