' NCF
/ Region Sor

Invitasjon:

EQ-timing kurs

Rogaland 14.mars og Agder 15.mars

NCF Region Sgr inviterer til kurs i EQ-timing. Regionen eier to tidtakeranlegg hvor det ene
star i Agder og det andre i Rogaland. Begge er til gratis bruk hos klubbene som arrangerer
ritt.

EQ-timing er mer enn bare et tidtakersystem. Det kan brukes i forbindelse med pameldinger
til bade ritt, samlinger og mgter. Det er ogsa kjernen i terminliste-oppsettet til Norges
Cykleforbund.

Systemet kan ogsa brukes i forbindelse med cup’er hvor summen av resultater til slutt avgjer
rekkefglgen. Pa dette kurset vil du fa en gjennomgang det mest du trenger for a arrangere

et ritt.

Kurs i Rogaland:

Sted: Sola CK klubbhus,
ligger ved Halandsmarka barnehage, Bukkebladvegen 2, Raege
Tid: 14.mars kl 17:00 — 21:00 (ca)
Kurs i Agder:
Sted: Vest-Agder Ildrettskrets, Idrettens hus,
Henrik Wergelandsgate 4, Kristiansand
Tid: 15.mars kl 17:00-21:00 (ca)
For begge gjelder:
Kursholder: Ingar Bjgrng, EQ timing AS (mobil 915 52 897)
Pris: Gratis — regionen betaler
Pamelding: Send epost til terjegrut@gmail.com
Utstyr: Ta gjerne med barbar-PC

Med vennlig hilsen
NCF Region Sgr
Styret
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